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Om Asylrattscentrum

Vi pa Asylrittscentrum forsvarar asylritten, stirker rattssikerheten for
mianniskor pa flykt och hjalper familjer att aterforenas. I 6ver 30 ar har vi gett
juridisk radgivning till manniskor i migrationsprocess, 6kat kunskapen om

migrationsratt och paverkat f6r en human och rattssiker asylprocess.

Vi ger gratis juridiskt stod till manniskor som sokt asyl eller annat
uppehallstillstand i1 Sverige. Med var radgivning bidrar vi till att manniskor kan
ta informerade beslut i sina asylprocesser och fa basta mojliga forutsattningar

tor att kunna tillvarata sina rattigheter.

Vi utbildar och 6kar kunskapen om migrationsritt i samhallet. Vi tar fram
informationsmaterial och mojliggor f6r manniskor att littare forsta
migrationsrattens komplexa regelverk. Vi utbildar yrkesverksamma inom asyl-
och migrationsomradet och andra personer som pa olika satt kommer i

kontakt med asylstkande.

Vi analyserar lagstiftningen och paverkar for en human och rittssiker
migrationspolitik. Vi foljer den migrationsrattsliga utvecklingen och paverkar
genom remissvar, moten med beslutsfattare, strategisk processforing och

kommunikationsinsatset.

Vi dr en partipolitiskt och religiést obunden organisation som finansieras
via vara medlemmar, samarbetspartners och privata donationer. Vi har 90-

konto och omfattas av Svensk Insamlingskontroll.

Las mer om oss pa asylrattscentrum.se
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Inledning

Att sOka asyl kan vara en svar och langdragen process som kan vara fylld av
oro och osikerhet. Det finns erfarenheter och svarigheter som ar
gemensamma for asylsokande. Men det kan finnas sdrskilda utmaningar for
kvinnor. Manga kvinnor som soker skydd har erfarenheter av kénsbaserat
vald, fortryck och diskriminering, vilket kan utgéra hinder f6r kvinnan att
kunna beratta om sina skal for asyl. Manga kvinnor saknar ocksa kunskap om

sina rittigheter i Sverige och asylprocessen.

Som stoédperson kan du gora stor skillnad genom att skapa trygghet for
kvinnan, informera om hennes rittigheter och vara ett stod genom den
juridiska processen. Det kan vara en komplex och kidnslomissigt krivande
uppgift, men din nirvaro och ditt stéd kan hjilpa kvinnan att kinna sig
mindre ensam och mer férberedd pa de utmaningar hon kan moéta, beroende

pa var i asylprocessen hon befinner sig.




Som stodperson kan du hjalpa genom att:

e Lyssna och bekrifta: Kvinnans berittelse dr en avgorande del
av bevisningen for hennes skyddsbehov. Det kan vara svirt att tala om
traumatiska upplevelser, och din roll som stédperson som lyssnar utan att
doma kan vara mycket viktig for att hon ska kianna sig tryge nog att ta steget
att vaga beritta.

Informera om rittigheter: Alla asylsokande har rittigheter, men det ar
sarskilt viktigt att kvinnor kanner till ritten att begara kvinnlig handliggare,
tolk och offentligt bitrade. Som stodperson kan du hjilpa till att sakerstalla att
dessa rittigheter respekteras.

Hjilpa till med kontakter: Det svenska asylsystemet kan vara svart att
navigera i. Som stodperson kan du hjilpa kvinnan att komma i kontakt med
relevanta aktorer, sisom juridiska ombud, vardgivare och stodorganisationer,
tor att hon ska fa den hjilp hon har ritt till. Du kan dven stotta i kontakten
med myndigheter, genom att exempelvis hjilpa kvinnan att begira en kvinnlig
handldggare och tolk om hon 6nskar det.

Viktiga saker att tanka pa:

Ge endast korrekt information: Det dr viktigt att all information du ger ar
aktuell och korrekt. Felaktiga rad kan leda till allvarliga konsekvenser for
kvinnans asylansékan. Om du dr osiker, kontakta girna oss pa

Asylrittscentrum for att sikerstilla att informationen du férmedlar dr korrekt.

 Vid avslutad process: Om du triffar en kvinna som har fatt slutligt avslag pa
sin asylansokan finns det méjligheter att agera. Hon kan anséka om
verkstillighetshinder om nya omstindigheter uppstatt eller om det finns
asylskil som hon inte har berattat om. Din roll kan da vara att hjilpa henne att

torsta processen och hitta juridiskt stéd som har kunskap om migrationsritt.

¢ Vid kontakt med barn: Barn (under 18 ar) har sirskilda rittigheter i
asylprocessen. Pa asylriattscentrum.se hittar du mer information om vad som

galler for barn som soker asyl i Sverige.



https://asylrattscentrum.se/ge-stod-till-barn-i-asylprocess/

Asylprocessen

Grunder for asyl

Enligt FN:s flyktingkonvention, svensk lag och EU-regler dr en person flykting om den
har vilgrundade skil att riskera forféljelse pa grund av ras, nationalitet, politisk askadning,
religion och tillhorighet till en viss samhallsgrupp. Kon och sexuell liggning ar uttryckliga
exempel pa viss samhallsgrupp.

Det kan vara myndigheter eller enskilda som ar ansvariga for att en person riskerar att
utsattas for forfoljelse. Med forfoljelse menas ofta, mycket forenklat, att man riskerar
att utsattas for vald och att skadas med anledning av vem man ir eller vad man tror pa
— eller att man inte kan fi skydd av samma orsak. Aven diskriminerande 4tgirder kan
sammantaget vara tillrdckligt allvarligt f6r att uppna forféljelse.

Flera flyktinggrunder kan naturligtvis vara aktuella samtidigt, och samverka.
Om en person bedéms inte uppfylla kraven pa att vara flykting maste det utredas om

personen kan beviljas uppehallstillstind som alternativt skyddsbehévande, eller pa

grunden 6mmande omstindigheter.




Kvinnors asylskal

Kvinnor som soker asyl kan ha sirskilda skil som manga ganger kan skilja sig fran mans.
Kvinnors agerande och handlingar kan dven uppfattas och bestraffas pa ett annat satt.

Nedan beskrivs ndgra exempel pa forfoljelse som kan ligga till grund f6r kvinnors asylskal.

Forfoljelse fran staten

I vissa linder har kvinnor begriansade fri- och rittigheter till f6ljd av diskriminerande
lagstiftning eller sociala, politiska och religiosa normer. De kan exempelvis forvagras
ritten att rora sig fritt, arbeta, utbilda sig eller leva sjilvstindigt. En kvinna som bryter
mot dessa regler — eller som uppfattas gora det — kan riskera repressalier fran
myndigheter, inklusive rattsliga patéljder och vald.

Statliga aktorer, som polis och militir, kan ocksa utéva forfoljelse genom att utsitta
kvinnor for fysiskt eller sexuellt véld. I vissa lander kan en kvinna som blivit valdtagen
riskera att sjilv straffas, antingen genom fingelse, boter eller tvangsaktenskap med

forovaren.

Forfoljelse fran privatpersoner

Kvinnor kan ocksa utsittas for vald, krinkningar och hot av familjemedlemmar, sin
partner eller andra individer 1 samhillet. Hedersrelaterat vald ar en sirskild form av
torfoljelse dir en kvinna kan utsittas f6r hot, misshandel eller till och med riskera att
dédas om hon anses ha brutit mot familjens eller samhaillets normer. Detta kan inkludera
att hon vigrar ett arrangerat dktenskap, viljer sin egen partner, kldr sig pa ett sitt som
anses olampligt eller vill leva sjilvstindigt.

Om en kvinna riskerar att utsittas for vald eller krinkningar av exempelvis sin familj eller
slaktingar maste Migrationsverket bedoma om det finns ett effektivt myndighetsskydd i
kvinnans hemland mot den typen av forfoljelse. I manga samhillen kan en kvinna som
utsatts for vald i hemmet inte rakna med skydd frain myndigheterna. Myndigheter kan
aven anses tillita vald mot kvinnor genom otillrickliga lagar eller genom att inte straffa
forévare. Om rittsvisendet inte agerar mot forévare eller om lagstiftningen i praktiken
skyddar férévarna snarare dn offren, kan kvinnan dirfér sakna méjlighet att fa skydd 1 sitt
hemland. I vissa linder saknas effektivt myndighetsskydd 6verhuvudtaget.



Manniskohandel och trafficking

Kvinnor som fallit offer f6r manniskohandel eller 16per risk att utsittas for detta kan ha
asylskil. De kan ha tvingats till prostitution, tvingsarbete eller andra former av
exploatering. Kvinnor som har flytt frin minniskohandel kan dven hotas av sina férévare,
vilket g6r att en dtervindo till hemlandet innebir en stor risk. Ridsla f6r repressalier eller
skam kan gora att kvinnor initialt 4r ovilliga att berdtta om vad de varit med om, vilket kan
paverka deras mojligheter att beviljas skydd.

Migrationsverkets bedomning

Migrationsverkets bedomning av asylskal baseras pa den asyls6kandes berattelse,
landinformation och annan bevisning. Asylsdkande som har utsatts f6r vald eller hot kan
ha svirigheter att presentera skriftlig bevisning, vilket innebir att den muntliga berattelsen
blitr central.

Dirfor dr det viktigt att kvinnan far mojlighet att beritta vad hon varit med om, varfor
hon inte kan atervanda till sitt hemland och vilka risker hon kan mota vid ett
atervandande.

Migrationsverket bedomer dels om skilen dr tillrickliga f6r att kvinnan ska beviljas
uppehallstillstand, dels om uppgifterna kan laggas till grund f6r bedomningen. Dir ligger
man bland annat vikt vid om berattelsen ar detaljerad och sammanhingande och inte

innehaller motstridiga uppgifter.

Det ir viktigt att alla asylskdl kommer fram tidigt i processen. Om en asylsokande drojer
med att beritta om asylskal 6kar risken fOr att en berittelse blir ifragasatt.

Sarskilda riktlinjer

FN och Migrationsverket har tagit fram riktlinjer till st6d f6r handliggare och
beslutsfattare som ska genomféra utredningar med kvinnor. Riktlinjerna tar bland annat
upp hur asylutredningarna bor genomforas, vikten av att man beaktar kvinnans sirskilda
utsatthet och forstir att vissa erfarenheter kan vara svara att berdtta om. Kvinnor som
utsatts for sexuellt vald, minniskohandel eller hedersrelaterat fortryck kan ha svart att
genast tala om sina erfarenheter.

Det ar Migrationsverkets ansvar att sakerstilla att asylprocessen genomfors pa ett sitt som

mojliggdr en rattssiker, rittvis och nyanserad bedémning av kvinnans skyddsbehov.



Kvinnors rattigheter

For att sakerstilla en rittssaker process for
kvinnor finns det rittigheter som dr sarskilt
viktiga att kinna till och anvinda sig av. Att
forsta dessa rittigheter kan vara avgérande
tor kvinnans méjligheter att fora fram sin
berittelse pa ett tryggt sitt.

Ratt till information

Som asylsokande har man ritt att fa information om asylprocessen och om asylregler.
Det ir avgorande for att kvinnan ska ha kunskap om vad som menas med asylskal och
vad som ar viktigt att hon berittar om, och varfor. Hon maste fa information om att
erfarenheter av vild, diskriminering och fortryck som beror pa att hon ér kvinna kan
vara asylskal. Likasa att utsittas for vald i hemmet. Det dr viktigt, eftersom erfarenheter
av vald kan vara normaliserat f6r kvinnan. Utover att kvinnan har kinnedom om vad

som dr viktigt att berdtta om, maste hon ocksa fa férutsittningar att kunna beritta.

Ratt till kvinnlig handlaggare, tolk och offentligt bitrade

Kvinnan har ritt att begira att hennes drende hanteras av en kvinnlig handliggare och
att en kvinnlig tolk anvands vid utredningar. Detta ar sarskilt viktigt f6r kvinnor som
har upplevt konsrelaterat vald eller andra trauman, eftersom det kan vara svart att tala
Oppet om sina erfarenheter i narvaro av mian. Om kvinnan inte informeras om denna
rattighet, eller att denna rattighet tydligt forklaras f6r henne, kan det paverka hennes
mojlighet att beritta sin historia fullt ut. Dessutom har hon ratt att 6nska ett kvinnligt
bitride som juridiskt st6d under asylprocessen, vilket ytterligare kan bidra till att skapa
en trygg och anpassad process dir hennes individuella behov beaktas.

Ratt att kanna sig trygg i asylprocessen

Migrationsverket kommer att intervjua kvinnan enskilt, aven om hon séker asyl
tillsammans med sin familj. Kvinnan maste fa tydlig information om att
Migrationsverket kan besluta om sekretess mellan familjemedlemmar. Om kvinnan
framfor egna asylskal eller till exempel har utsatts f6r vald inom familjen sa att det
uppstar motstridiga intressen inom familjen har hon ratt till ett eget offentligt bitride.



Din roll som stodperson

Att stotta en kvinna i asylprocessen handlar om att skapa trygghet, ge information, hjilpa
henne att f6rsta sina rittigheter eller hjilpa henne komma i kontakt med professionella
som kan ge henne det stéd och den information hon behéver. Som stédperson kan du
spela en viktig roll i hennes mojligheter att fa en rittssiker asylprovning.

Hjalp kvinnan att forsta processen

Asylprocessen kan vara svir att forsta, sarskilt f6r nagon som ér ny i Sverige och kanske
saknar kunskap om sina rittigheter. Genom att forklara processens olika steg kan du bidra
till att kvinnan kinner sig mer férberedd och trygg. Det ar viktigt att kvinnan far kunskap
om rattigheter och vad som kan vara asylskal for att veta vad som ar relevant och viktigt

att hon berittar om. P4 var hemsida finns information om hur asylprocessen gar till som

kan vara ett stod for dig.

Lyssna och skapa en trygg miljo

For manga kvinnor kan det vara svart att tala om sina erfarenheter, sarskilt om de utsatts
tor vald, hot eller 6vergrepp. Din roll som stédperson kan vara att skapa en trygg miljé
dar hon kianner sig bekvam att beritta sin historia utan ridsla for skuldbelaggning eller

ifragasittande.

Om du i ditt yrke har erfarenhet av att lyssna pa svara berittelser kan du vara ett stod f6r
kvinnan och hjilpa henne att vaga beritta, annars kan ditt stod besta av att du hjalper
henne att komma i kontakt med andra professionella.

Stotta vid kontakt med myndigheter och organisationer
Kvinnor i asylprocessen kan behova stéd i att kontakta juridiska ombud, vardgivare och
stodorganisationer. Fraga kvinnan vad hon behéver f6r stdd och vad som skulle

underlitta for henne att kunna beratta.

Om en kvinna édr traumatiserad behéver hon fa hjilp att komma i kontakt med specialister
inom varden som kan ge henne professionellt stod. Du kan vara ett virdefullt stod i att
hjalpa kvinnan att veta var hon ska vinda sig, och dven hjilpa henne med denna
vardkontakt.
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Underlatta tillgang till rattigheter

Se till att kvinnan kanner till sin ritt att begira en kvinnlig handliggare, tolk och offentligt
bitride. Om dessa 6nskemal inte tillgodoses kan du hjilpa henne att begira dndringar.
Kvinnan har ritt att triffa sitt offentliga bitrade innan asylutredningen. Det offentliga
bitradet ska bland annat ge information om rittigheter och hur asylprocessen gar till och
dven i Ovrigt se till att kvinnan dr férberedd infor asylutredningen.

Ge stod infor asylutredning

Att kinna sig férberedd infor sin asylutredning kan minska stress och oro. Kvinnans
muntliga berittelse dr ofta avgérande 1 asylprocessen, och hon maste darfor vara beredd
pé att beritta sa utforligt som méjligt om varfér hon flydde hemlandet, vad hon har varit
med om (eller omstindigheterna kring detta), och vad hon ar radd for skulle hinda vid ett
atervandande.

Stress, oro och inte minst trauma kan paverka méjlighet att beritta sammanhingande.
Nigot som kan underlitta for en kvinna att beratta pa ett tydligt sitt ar om hon far stéd i
att satta hiandelser i en kronologisk tidslinje.

Stodfragor
Hir idr exempel pa fragor som kan hjilpa kvinnan att fortydliga sin berittelse och
uttrycka sina radslor och behov f6r Migrationsverket:

o Vad ir hennes erfarenheter frin hemlandet?

o Utover att hon ir kvinna, finns det andra omstindigheter som paverkar hennes
liv, behov av skydd, och bidrar till att hon skulle vara sarskilt utsatt i hemlandet
(religion, etnicitet, sexuell liggning exempelvis)?

o Om hon har utsatts f6r vald eller krinkningar, vem eller vilka var det som
behandlade henne illa?

o Vad ir hon ridd f6r skulle hinda om hon tvingades dtervanda till sitt hemland?

o Vem eller vilka ar hon radd for?

o Hur skulle hennes liv bli om hon akte tillbaka till hemlandet?

Genom att stilla dessa fragor kan du hjilpa kvinnan att f6rsta vad som ar viktigt att

hon berittar om for Migrationsverket, sa att hon kan beritta mer utforligt om sin
situation. Detta kan vara avgorande f6r hennes asylprévning.
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Vid avslag pa asylansokan

Migrationsverkets beslut att avsla en ansokan om asyl kan 6verklagas till
migrationsdomstolen. Om Migrationsverket har bedémt att kvinnans berittelse haft
brister och att uppgifter inte ansetts tillforlitliga kan kvinnan, genom sitt offentliga bitride,
begira att fa muntlig f6rhandling i domstolen.

Om kvinnan exempelvis inte haft foérutsittningar att beratta om egna asylskil, eller om
kvinnan vill framfora egna asylskil men har samma offentliga bitride som exempelvis
medsokande familjemedlemmar, kan domstolen se till att kvinnan far ett eget offentligt
bitride. Domstolen kan dven dterforvisa kvinnans drende till Migrationsverket.

Om du triffar en kvinna som befinner sig i denna situation kan ditt stod vara valdigt
viktigt for att kvinnan ska fa maojlighet till en provning av sina egna asylskal. Du kan vara
ett viktigt stod genom att informera henne om dessa rattigheter, hjilpa henne att satta ord
pa radslor, och hjilpa henne att ta kontakt med det offentliga bitridet och darigenom
sikerstilla att kvinnan far den information om sina rittigheter och det juridiska stéd hon

behover.

Anmalan om verkstallighetshinder

Om en kvinna har fatt slutligt avslag pa sin asylansékan och beslutet om utvisning har
vunnit laga kraft kan det inte langre 6verklagas. Kvinnan kan dock anséka om
verkstillighetshinder hos Migrationsverket om nya omstindigheter gor att hon inte kan
utvisas.

Om det star klart att det finns ett verkstillighetshinder kan uppehallstillstaind beviljas. Om
de nya omstindigheterna innebar att det kan antas att hon har ett skyddsbehov men att
omstindigheterna behover utredas ska en ny provning beviljas. Om en ny prévning
beviljas utreds dessa nya skal av Migrationsverket och kvinnan far aterigen ritt till
offentligt bitrade.
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Nya omstandigheter
Nya omstindigheter kan handla om:
e Hindelser i hemlandet — exempelvis ny regim, familjekonflikter eller nya hot
som kan innebira 6kad férfoljelse.
o Hindelser i Sverige — exempelvis att hon blivit gravid utom dktenskapet, skilt sig
eller att hon lever pa ett sitt som utmanar normer i hemlandet.
o Tidigare asylskil som inte lyfts fram — om hon inte vigat eller kunnat beritta
om exempelvis konsrelaterat vald, sexuella 6vergrepp eller hedersrelaterad

torfoljelse.

Hur du kan stotta
Om en kvinna berittar for dig att hon har asylskil som hon inte tidigare berittat om, eller
att det finns nya skyddsskil kan du hjalpa henne att:

e Forsta vikten av att berdtta om dessa skil nu och vara ett stod i hur hon kan
formulera sin berittelse.

e Prata med henne om vad det var som hindrade henne fran att beritta tidigare (om
sa var fallet)?

o Ta kontakt med jurist som har kunskap om migrationsritt sa att kvinnan kan fa
hjilp med juridisk ridgivning och med att anscka om verkstallighetshinder.

o Hjilpa henne att fa fram eventuell stodbevisning. Det kan exempelvis vara
journalanteckningar och intyg fran virden, intyg fran kvinnojour, eller vittnesmal.

e Du kan lisa mer om anmilan om verkstillighetshinder pa var hemsida.
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Anteckningar
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Du kan hitta mer information om asylprocessen,
kvinnors rattigheter och var det finns hjalp att fa
om kvinnan utsatts for vald eller hot pa:

asylrattscentrum.se



https://asylrattscentrum.se/kvinnor/




